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Eines der Fiinf Kéniglichen Sutras:

Das Sutra der Meditation Uber die Weisheit der Todesstunde
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gyagar ke du Arya-ata-jlana-nama-mahayana-sitra

Auf Sanskrit: Arya Ata Jfiana Nama Mahayana Satra
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bo ke du phag pa da ka ye she zhe ja wa theg pa chhen po’i do

In tibetischer Sprache: Phagpa Daka Yeshe She Jawa Thegpa Chenpo Do

In deutscher Sprache: Das edle Mahayana Sttra “Die Weisheit der Todesstunde”
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sanggye dang jangchub sempa thamche la chaktsal lo.
Ich verneige mich vor allen Buddhas und Bodhisattvas!
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dike dag gi thépa di chig na.
So habe ich es einst gehort:
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chomdendé ogmin |ha yi khang sang na shuk te. khor thamche la ch6 ténpa dang.

Der Bhagavan verweilte im Palast des Konigs der Gotter in Akanistha und lehrte allen
Anwesenden den Dharma,
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jangchub sempa namkhé nyingpo chomdendé la chaktsal né. dike ché sél to.

als sich der Bodhisattva Mahasattva Akasagarbha vor Buddha Bhagavan verneigte und ihn fragte:
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chomdendé jangchub sempa nam chi ka mé sem jitar ta war gyi.
,Oh Bhagavan, wie sollte ein Bodhisattva im Moment des Todes den Geist betrachten?”
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dené chomdendé kyi ka tsal pa.
Der Bhagavan antwortete:
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namkhé nyingpo jangchub sempa nam chi wé tse.

“Akasagarbha, zum Todeszeitpunkt sollte der Bodhisattva
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daka yeshe gompar ja’o.
Uber die Weisheit der Todesstunde meditieren.

~ I N
N ARG
de la da ka yeshe ni.
Dies ist die Weisheit der Todesstunde:
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ch6 thamche rangshin gyi nampar dak pé na.
Da alle Phdnomene reiner Natur sind,
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ngdépo mé pé dushé rabtu gompar ja’o.
Ube dich in der vollkommenen Erkenntnis der Substanzlosigkeit.
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cho thamche jangchub kyi sem su dipé na.
Da alle Phdnomene in Bodhicitta enthalten sind,
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nyingje chenpd dushe rabtu gompar ja’o.

Ube dich in der vollkommenen Erkenntnis des grolien Mitgefihls.
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ch6 thamche rangshin gyi mi mig shing 6salwé na.

Da alle Phdnomene von Natur aus illusorisch und lichthaft sind,
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ngdpo chi la’ang mi chak pé dushé rabtu gompar ja’o.
Ube dich in der vollkommenen Erkenntnis der Nicht-Anhaftung.
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sem tog na yeshé yin pé na.

Da die urspriingliche Weisheit im Erkennen des Geistes liegt,
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sanggye shen du mi tsal wé dushe rabtu gompar ja’o.
Ube dich in der vollkommenen Erkenntnis, Buddhaschaft nicht woanders zu suchen.
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chomdendé kyi tsig su che de ka tsal pa.
Dann sprach der Gesegnete diese Verse:
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ch6 nam rangshin nam dag pé. ngdpo mépé dushé gom

,Alle Dinge sind ihrer Natur nach rein, daher Ube dich in der Erkenntnis der Substanzlosigkeit.
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jangchub sem dang rab den pé. nyingje chenp6 dushé gom.

Bodhicitta ist in allem enthalten, daher Ube dich in der Erkenntnis des grollen Mitgeflnhls.
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rangshin mi mig 6salwé. ngopo chi la’ang michak gom.

Die innewohnende Natur der Dinge ist illusorisch und lichthaft, daher Gibe dich darin, nicht an
ihnen anzuhaften.
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sem ni yeshe jung wé gyu. sanggye shen du matsal chig.

Der Geist allein ist die Ursache fiir das Erscheinen der Weisheit, daher suche Buddhaschaft nicht
woanders!”
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chomdendé kyi dé ké ché ka tsalpa dang.
Als der Gesegnete so sprach,
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jangchub sempa namkhé nyingpo la sog pé khor thamche rabtu gaté.
entstand in Akasagarbha und der gesamten Versammlung eine groRe Freude

~ [2N ~ ~ e
QG&'ESS'QRN'@N'ﬂ@:&'ﬁl"“ﬂ:ﬁ'ﬁ?ﬂ%ﬁ'ﬂ 1

chomdendé kyi sung pa la ngénpar t6 do.
und sie lobpreisten, was Buddha Bhagavan gelehrt hatte.
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Das vollendet das edle Mahayana Sitra ,,Die Weisheit der Todesstunde”.

Die deutsche Ubersetzung dieses Sutras entstand auf Grundlage einer englischen Ubersetzung von Lowell Cook (2018), sowie
unter Berlicksichtigung des tibetischen Originals. Karma Kunzang Drélma, 2023.



