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Eines der Fiinf Kéniglichen Sutras:

Der Konig der Wunschgebete des vortrefflichen Handelns der Edlen

aus dem Avatamsaka Sutra
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gyagar ke du arya bhadracarya pranidhana raja
In indischer Sprache: Aryabhadracarya Pranidhanaraja
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boke du phag pa zang po ch6 pe moén lam gyi gyal po
In tibetischer Sprache: Phagpa Sangpo Chépé Monlam Gyi Gyalpo
In deutscher Sprache: Der Konig der Wunschgebete:

Das Streben nach dem vortrefflichen Handeln der Edlen

Die Ehrerbietung des Ubersetzers
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phagpa jampel shén nur gyurpa la chaktsal lo.

Ich verbeuge mich vor dem jugendlichen Mafjusri!

Die Sieben Zweige, die den Geistesstrom reinigen

1. Verehrung ausdriicken
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jinye su dag chog chi jigten na. diisum shegpa mi yi sengge kin.

In allen Welten, in allen zehn Richtungen, verweilen die Tathagatas der Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft.
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dag gi mall dedak thamche la. |G dang ngag yi dangwé chak gyi’o.

Vor jedem einzelnen von diesen Lowen unter den Menschen verbeuge ich mich voller Freude
mit Koérper, Rede und Geist.
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sangpo chépe monlam tob dak gi. gyalwa thamche yi kyi ngdnsum du.

Durch die Kraft meiner Wiinsche nach vortrefflichem Handeln erscheint jeder einzelne von ihnen
ganz klar in meinem Geist
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shing gi diil nye |U rab tipa vyi. gyalwa kiin la rabtu chaktsal lo.

und mit Koérpern so zahlreich wie die Atome des Universums verbeuge ich mich voller
Hochachtung vor all diesen Siegreichen.
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dil chig teng na dil nye sanggye nam. sanggye se kyi U na shukpa dak.

In jedem einzelnen Atom verweilen so viele Buddhas, wie es Atome gibt, umgeben von
Bodhisattvas, ihren spirituellen Erben,
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detar cho kyi ying nam mallpar. thamche gyalwa dak gi gangwar mé.

und ich vertraue darauf, dass Dharmadatu, die gesamte Sphare aller Erscheinungen, vollstandig
von den Buddhas durchdrungen ist, die ich hier vergegenwartigt habe.
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dedak ngagpa mize gyatso nam. yang kyi yenlak gyatso dra kiin gyi.

Mit Meeren von unerschopflichen Lobpreisungen, begleitet von einem grenzenlosen Meer
harmonischer Klange,

N~ ~ ~ ~ a ~
gAY RIERI] RR IR A S S Ay
gyalwa kiin gyi yonten rab jo ching. dewar shekpa thamche dag gi to.

besinge ich die hervorragenden Qualitdten der Siegreichen und preise alle, die in Gllckseligkeit
verweilen.

2. Gaben darbringen
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metok dampa trengwa dampa dang. silnyen nam dang jugpé duk chok dang.

Die feinsten Blumen und prachtige Girlanden, feinste Zimbeln und edlen Balsam,
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marmé chok dang dugp6 dampa vi. gyalwa dedak la ni chdpar gyi.
strahlende Lichter und duftendes Raucherwerk, dies alles bringe ich euch Siegreichen als Gaben
dar.
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nasa dampa nam dang dri chok dang. chemé phurma rirab nyampa dang.

Erlesenste Stoffe und erhabenste Difte, Gefdale mit duftendem Pulver, so hoch aufgetirmt wie
der Berg Meru,
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kopa kyepar phagpé chok kiin gyi. gyalwa dedak la yang chopar gyi.
all dies, tadellos angerichtet und von allerhdchster Qualitat, bringe ich euch Siegreichen als
Gaben dar.
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chopa gang nam lamé gya chewa. dedak gyalwa thamche la yang mo.

Diese unermesslichen und untbertroffenen Gaben bezeugen meine tiefste Verehrung
gegenlber allen Buddhas der drei Zeiten.
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sangpo cho la depé tob dak gi. gyalwa kiin la chaktsal chopar gyi.

Mit der Kraft meines Vertrauens in das vortreffliche Handeln verbeuge ich mich vor allen
Siegreichen und biete ihnen meine Gaben dar.
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dochak shedang timuk wang gi ni. |G dang ngag dang deshin yi kyi kyang.

Jede negative Handlung, die ich mit Kérper, Rede und Geist begangen habe,
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digpa dag gi gyipa chi chipa. dedak thamche dag gi sosor shak.
angetrieben von Anhaftung, Zorn und Verwirrung, all dies lege ich hier offen.



4. Mitfreude entwickeln
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chog chii gyalwa kiin dang sanggye sé. rang gyal namdang lop dang milop dang.

Ich erfreue mich an dem Verdienst jedes Einzelnen — aller Buddhas der zehn Richtungen und der
Bodhisattvas,
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drowa kiin gyi sbnam gangla yang. dedak kiin gyi jesu dag yi rang.

der Pratyekabuddhas, der Ubenden auf dem Weg, derer jenseits des Ubens und aller fiihlenden
Wesen.

5. Die Buddhas bitten, das Dharmarad zu drehen
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gang nam chog chii jigten dréonma dak. jangchub rimpar sanggye machak nye.

lhr Leuchten der Welt, die in alle zehn Richtungen ausstrahlen, ihr seid dem Weg des Erwachens
stufenweise gefolgt und habt somit die Buddhaschaft, den Zustand frei von jeglicher Anhaftung,

verwirklicht.
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gonpo dedak dag gi thamche la. khorlo lana mepar korwar kiil.

All Ihr Schitzer, ich fordere Euch auf: dreht das unibertreffliche Rad des Dharmal

6. Die Buddhas bitten, nicht ins Nirvana einzugehen
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nya ngen da ton gang she dedak la. drowa kiin la phen shing dewé chir.

Mit zusammengelegten Handen ersuche ich all die Siegreichen, die beabsichtigen, den Ubergang
ins Nirvana aufzuzeigen:
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kalpa shing gi dil nye shukpar yang. dag gi thalmo rab jar sélwar gyi.

Bitte bleibt fur Zeitalter, so zahlreich wie die Atome des Universums, um das Glick fur alle
Wesen zu bewirken und ihnen zur Seite zu stehen.



SE YR T AN gR A RIS T PR A ¥y as g gadidsE) Der Konig der Wunschgebete
7. Widmen
v v v v V vR v v v \ v 'R' v vR v V v vc\
1@51 C{Sﬂd N R: &ER S Qﬂﬂl\l N R:‘ NEN @ W= Qﬁm q: Q’NNG\T | U\W
chak tsalwa dang choching shakpa dang. jesu yi rang kil shing sélwa yi.

Das gesamte Verdienst, das hier durch Verbeugen, Darreichen und Bekennen, Mitfreuen,
Erbitten und Ersuchen angesammelt wurde, und sei es noch so gering,
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gewa chungse dag gi chi sakpa. thamche dag gi jangchub chir ngo’o.
widme ich allen fihlenden Wesen und dem Erlangen der hdchsten Erleuchtung.

Das eigentliche Wunschgebet von Samantabhadra

1. Der Wunsch nach der Reinheit der Einstellung
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depé sanggye nam dang chok chu yi. jigten dak na gang shuk chopar gyur.

Mogen die Buddhas der Vergangenheit und jene, die gegenwartig in den Welten der zehn
Richtungen verweilen, mit Darreichungen geehrt werden.
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gangyang majon dedak rab nyurwar. sam dzog jangchub rimpar sanggye chon.
Mogen jene, die noch erscheinen werden, schnell ihre Bestrebungen erfillen und Gber den
stufenweisen Weg Buddhaschaft erlangen.

o
chok chu galé shing nam jinyepa. dedak gyacher yongsu dakpar gyur.
Mogen all die unzahligen Weltensysteme der zehn Richtungen vollkommen rein sein,
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jangchub shing wang drung sheg gyalwa dang. sanggye sé kyi rabtu gangwar shog.

und mogen diese Universen von den Siegreichen erfillt sein, die zum groRen Bodhibaum
gegangen sind, umgeben von den Bodhisattvas, ihren spirituellen Erben.
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chok chii semchen gang nam jinye pa. dedak taktu nemé dewar gyur.

Moge jedes einzelne der unzahligen Wesen der zehn Richtungen immer Glick und Gesundheit
erleben,
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drowa kiin gyi ch6 kyi don nam ni. thiinpar gyur ching rewa’ang drubpar shog.

mogen all diese Wesen ihre wahre Bestimmung im Dharma finden, und mogen dadurch alle ihre
Hoffnungen erfillt werden.

2. Der Wunsch, Bodhicitta niemals aulRer Acht zu lassen
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jangchub choépa dak ni dag cho ching. drowa kiintu kyewa drenpar gyur.

Moge ich all die vielen Formen des vortrefflichen Handelns aufzeigen und mich in allen meinen
Wiedergeburten an meine friheren Leben erinnern.
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tserab klintu chipo kyewa na. taktu dag ni rabtu jungwar shog.

Moge ich wahrend jedem Kreislauf von Tod, Ubergang und Wiedergeburt immer ein dem
Dharma entsprechendes Leben fihren und wahre Entsagung praktizieren.
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gyalwa kiin gyi jesu lob gyur te. sangpo chopa yongsu dzog je ching.
Moge ich, dem Beispiel der Siegreichen folgend, das vortreffliche Handeln austben,
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tslltrim chdpa drime yong dakpar. taktu manyam kyénme choépar shog.

moge mein ethisches Verhalten makellos und rein sein, und moge ich mich in allen Situationen
stets tadellos verhalten.
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Iha yi ké dang lu dang nojin ké. drilbum dak dang mi yi ké nam dang.

Moge ich in der Lage sein, den Buddhadharma in allen Sprachen der fiihlenden Wesen
weiterzugeben,
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drowa kiin gyi dra ké ji tsampar. thamche ké du dag gi cho ten to.

in den Sprachen der Gotter, Nagas, Yakshas, Kumbhandas und in all denen der menschlichen
Welt.
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de shing phardl chin la rab tson té. jangchub sem ni namyang je magyur.

Moge ich mich den Uberragenden Qualitaten der Paramitas widmen, und dabei den
Erleuchtungsgeist niemals aulRer Acht lassen.
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dikpa gang nam dribpar gyurwa dak. dedak malili yongsu jangwar shog.

Mogen alle negativen Handlungen, die meinen Geist verschleiern, ausnahmslos gereinigt sein.

3. Der Wunsch, frei von Verunreinigungen zu sein
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|é dang nyénmong di kyi |é nam Ié. drol shing jigten drowa nam su yang.

Moge ich von negativem Karma, den Geistesgiften und den Handlungen von Mara befreit, in
allen Weltensystemen handeln, in denen sich Wesen befinden,
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jitar pemo chii mi chakpa shin. nyida namkhar thogpa me tar che.

und mdge ich wie ein Lotus sein, nicht anhaftend am Wasser, und ungehindert wie die Sonne
und der Mond am Firmament.

4. Der Wunsch, die Wesen zum Glick zu fihren
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shing gi khydn dang chok nam ji tsampar. ngensong dug ngal rabtu shiwar je.

Moge ich in allen Daseinsbereichen und in jeder Richtung jegliches Leid der niederen
Daseinsbereiche lindern,
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dewa dak la drowa kiin go ching. drowa thamche la ni phenpar che.

alle Wesen zum Gluck fihren, und mége ich jedem einzelnen von ihnen behilflich sein.

5. Der Wunsch, die Ristung der Widmung zu tragen
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jangchub chépa yongsu dzok je ching. semchen dak gi ché dang thiinpar jug.

Moge ich die Anwendung des vortrefflichen Handelns entsprechend der verschiedenen
Lebensweisen der Wesen meistern,
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sangpo chopa dak ni rab tén ching. ma ong kalpa klintu chépar gyur.

den Wesen das vortreffliche Handeln in vollkommener Weise anschaulich machen und dies
wahrend aller zuklnftigen Zeitalter ausfihren.

6. Der Wunsch, sich anderen Bodhisattvas anzuschlieRen
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dag gi cho6 dang tsungpar gang chopa. dedak dang ni tagtu drogpar shog.
Moge ich immer von Freunden umgeben sein, deren Praxis und Verhalten meinen gleicht,
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IU dang ngag nam dang ni sem kyi kyang. chopa dak dang monlam chig tu che.

und mégen alle unsere Handlungen und Wiinsche, ausgefihrt mit Kérper, Rede und Geist,
einheitlich sein.

7. Der Wunsch, vortreffliche Lehrer zu haben und diese zu erfreuen
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dag la phenpar doépe drogpo dak. sangpo6 chopa rabtu ténpa nam.
Moge ich stets solchen Gefdhrten begegnen, die mir das vortreffliche Handeln veranschaulichen

und denen mein Wohlergehen am Herzen liegt,
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dedak dang yang taktu trepar shog. dedak dag gi namyang yi miyung.

sowie Freunden, die beabsichtigen, mich zu unterstitzen und das vortreffliche Handeln in
vollkommener Weise lehren. Mdge ich diese Lehrer niemals enttduschen.

8. Der Wunsch, die Buddhas zu erblicken und ihnen persénlich zu dienen
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sanggye sé kyi korwé gdénpo nam. ngonsum taktu dag gi gyalwa ta.

Moge ich die Siegreichen, die Beschltzer mitsamt ihrem Gefolge von Bodhisattvas, zu allen
Zeiten direkt wahrnehmen,
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ma ong kalpa kiintu mikyo war. dedak la yang chopa gyacher gyi.

und moge ich wahrend aller zuklnftigen Zeitalter niemals mide werden, sie mit unermesslichen
Gaben zu ehren.
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9. Der Wunsch, den Dharma weiter erbliihen zu lassen
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gyalwa nam kyi dampé chdé dzin ching. jangchub chodpa kintu nangwar jé.

Moge ich den authentischen Dharma der Buddhas erfassen, das Verhalten der Bodhisattvas
ausfihrlich beleuchten,
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sangpo chépa nampar jangwa yang. ma ong kalpa kiintu chepar gyi.

mich im vortrefflichen Handeln Uben und dies ununterbrochen in allen kommenden Zeitaltern
fortfuhren.

10. Der Wunsch, unerschopfliche Schitze zu erhalten
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sipa thamche du yang khorwa na. sdnam yeshe dak ni misé nye.

Moge ich wahrend all meiner Lebenszeiten in Samsara eine unerschopfliche Menge an Verdienst
und Weisheit ansammeln,
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thab dang sherab tingdzin namtar dang. yonten kiin gyi misé dz6 du gyur.

und moge dies einen unendlichen Schatz an Qualitdaten, Methoden, hochstem Wissen, Samadhi
und Befreiung hervorbringen.

11. Der Wunsch nach den verschiedenen Methoden, um die Vortreffliche Handlung auszufiihren

a) Die Buddhas und ihre reinen Bereiche erblicken
v C\ v\ v v v\ vR v v\ R v\ v vR vc\v v v v
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dil chik teng na dul nye shing nam te. shing der sam gyi mi khyab sanggye nam.

Auf jedem Atom befinden sich so viele Daseinsbereiche, wie es Atome gibt und in jedem dieser
reinen Bereiche befinden sich mehr Buddhas, als man sich vorstellen kann.
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sanggye sé kyi Gina shugpa la. jangchub chepa cho ching tawar gyi.

Sie verweilen inmitten von Bodhisattvas, ihren spirituellen Erben. Moge ich sie direkt
wahrnehmen und ihrer erleuchteten Aktivitat nacheifern.
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detar mali thamche chok su yang. tra tsam khyon la diisum tsé nye kyi.

In absolut jeder Richtung befinden sich auf jedem Bereich von der GroRe einer Haarspitze
Ozeane von Buddhas der drei Zeiten,
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sanggye gyatso shing nam gyatso dang. kalpa gyatsor cho ching rabtu jug.

Ozeane von reinen Bereichen und Ozeane von Zeitaltern. Moge ich vollkommen an dieser
erleuchteten Aktivitat teilnehmen.

b) Die Rede der Buddhas horen
RS TR GIERG AT YRS W A SR

sung chik yenlak gyatso draké kyi. gyalwa kiin yang yenlak namdakpa.

Nur ein einziger Moment von Buddhas Rede, mit ihrem Ozean an Qualitdten, enthalt die reine
Vielfalt an den harmonischen Klangen der Sprache aller Siegreichen.
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drowa kiin gyi sampa jishin yang. sanggye sung la tagtu jugpar gyi.

Es ist die Melodie der Verstandigung fir jedes einzelne Wesen. Mdge ich mich stets in der
Sprache der Buddhas ausdriicken.

c) Das Drehen des Dharmarades horen
N AN A AN AL FA R SN SE” AR AR U FaN TR AR T AN
RY TR G AT &) QA N

disum shegpa gyalwa thamche dak. khorl6 tsul nam rabtu korwa vyi.

All die Siegreichen von Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft drehen das Rad des Dharma in
einer vollkommenen Weise.

\v 'C\' v v 'R' v ch\vv vh v v v v v

ﬁ Rﬂ ﬂ E\[=~ q@: R@RN N Elﬁ G\W @ WHRNTN Qﬁﬂ /SN G%ﬂ
dedak gi yang sung yang misé la. lo yi tob kyi dag kyang rabtu jug.

Moge ich durch die Kraft meines Geistes an dem grenzenlosen Ausdruck ihrer melodischen
Sprache teilnehmen.

d) In sdmtliche Zeitalter eintreten
154'5:&1‘%;{@1'Q'aam'eﬁ'ngﬂqu Wﬁ'%qq%q'?WN'Qﬁq'@:'qgﬂﬂxn@
ma ong kalpa thamche jugpar yang. kéchik chik gi dag kyang jugpar gyi.

Moge ich in nur einem einzigen Augenblick alle zukilinftigen Zeitalter erleben
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v v v v v v v\v vR v v 'C\ vc\v v v
[ AR RS RN RS B AT [ SN ST GIVIREN
gangyang kalpa diisum tsé dedak. kéchik cha shé kyi ni shukpar che.
und in dem Bruchteil einer Sekunde an jedem einzelnen Zeitalter der drei Zeiten teilnehmen.

e) Alle Buddhas in einem einzigen Moment erblicken

SRNGRTNAR R By NS S R R S

disum shegpa mi yi sengge gang. dedak kechik chik la dag gi ta.

Moge ich in nur einem einzigen Moment all die Lowen unter den Menschen der Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft erblicken

f) In die Sphare von Buddhas Aktivitdt eintreten
v v\v 'C\'C\'\/ v v v v v c\v v '\/ 'C\ v
FITR AT IR g R g R e gy

taktu dedak gi ni choydl la. gyumar gyurpé namthar tob kyi jug.

und durch die Kraft der illusionsgleichen spirituellen Befreiung fortwahrend in ihrem Feld der
Erfahrung verweilen.

g) Die reinen Lander verwirklichen und betreten
NS IR NESA RTINS o EAT EATRA) SRR NES KX AN
TR SSRGS RS AATRTIRNFER IR RSN

gangyang disum dak gi shing kdpa. dedak dil chik tengdu ngdnpar drub.

Samtliche Galaxien der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft wurden auf einem einzigen
Partikel errichtet.

~ ~ NN A~
ﬁ'%‘?‘&'@N'@ﬂl\l?a\iwﬂ&ﬁi%ﬁa @GJ"Q%\S\IN'@'@QG}'QTWR'GJ'Q\EDQ"
detar mali chok nam thamche du. gyalwa nam kyi shing gi ko la jug.

Moge ich dementsprechend ohne Ausnahme in samtliche Buddhafelder in allen Richtungen
eintreten.

h) In der Gegenwart der Buddhas sein
~ NN~ ~ 2N AN
AR CRE AR o I CU Rk o L

gang yang majon jigten dronma nam. dedak rimpar tsang gya khorlo kor.

Die zukiinftigen Leuchten der Welt werden alle dem stufenweisen Weg folgen, zur
vollkommenen Erleuchtung gelangen, das Rad der Lehre drehen

v v v v v v“v '\/ X vvv 'C\' v v v C\\/
[ ARANARTGGRRATS| PR NTR IRV A
nya ngen depa rabtu shi tha ton. gonpo kin gyi drung du dag chi’o.

und den Zustand jenseits des Leids aufzeigen, den hochsten Zustand des Friedens. Mdge ich
stets in der Gegenwart dieser Schitzer sein.

11



12. Der Wunsch nach Erleuchtung durch die zehn Krafte
v v v hv v v\/ v v v v vVvRv\ v C\'\/ v v v
NQGX ail\l i@o? IN[E g f&ﬂ;@l %IQN aa\ﬂ\l R: ‘ WQGX ail\l a e\ Eﬂ (B %’QN Rﬂ} ﬁ: 1

kiinne nyurwe dsutril tob nam dang. kiinne go yi thegpé tob dak dang.

Durch die Krafte der Gbernattrlichen Schnelligkeit und die Krafte der vielfadltigen Methoden der
Yanas,

v 'V v 'V v c\v\/ v v v v v v v v v vc\v\/
(VSR VAT S el A I I VERICARSEA N A A
kiintu yonten ch6pé tob nam dang. kiintu khyabpa jampa dak gi tob.
die Krafte der Praxis, die alle Qualitaten enthélt und die Krafte der immerwéahrenden liebenden

Gute,

8 G R A RN SENERNFANAR| BN RS R R R W N R
NS

kiintu gewé s6nam tob nam dang. chakpa mepar gyurpe yeshe tob.

die Krafte des Guten, entstanden aus dem vollkommen Heilsamen und die Krafte des

unbegrenzten zeitlosen Wissens,

~ 2N e o ~, N
MN‘RQ‘EQN’RQ“;:GE’BR'%QN'RQTIWN‘ @L‘\é@’i}"%NN'%@N’N:‘RW%Q‘QR’@R‘
sherab thab dang tingdzin tob dak gi. jangchub tob nam yangdak drubpar je.

die Krafte von Weisheit, geschickten Mitteln und tiefer Meditation — mdge ich wahrhaftig die
Krafte des Erwachens erlangen.

13. Der Wunsch nach den Gegenmitteln, die die Geistesgifte befrieden

m'@'§QN'giawfﬁ:w@'gqéﬁ'%q ﬁq‘ﬁ:&ﬁWﬂ'g@N‘@ﬁ'@'aéa&\mxéﬂ

|é kyi tob nam yongsu dak je ching. nyonmong tob nam kiintu jompar je.
Moge ich die Krafte von Karma véllig reinigen, die Krafte der Geistesgifte vollkommen besiegen,

'C\'\/ v '\/ v\ v v\ vR v 'Vv*/ v va 'C\'\/ v v c\
[RRA T AN EHNFINNE T IR R [RIR T PR AR FAN S ENN AT G|
di kyi tob nam tobme rabje ching. sangpo chope tob ni dzogpar gyi.

die Krafte der Maras ganzlich ausschalten, und die Krafte des vortrefflichen Handelns
vervollkommnen.

14. Der Wunsch nach erleuchteter Aktivitat
R v v v v v v v\ 'C\ v \ v v v v 'R' v v X
1(3\: 35\11\1 @ 5\I£ 35\1 NN ﬁﬂ @R K 1 11\15\11\1 65& @ 61£ qu q a& NEN C{E]”ﬂ

shing nam gyatso nampar dakje ching. semchen gyatso dak ni nampar drol.

Moge ich Ozeane an Bereichen vollstandig reinigen, Ozeane an Wesen vollkommen befreien,

12



SE YR T AN gR A RIS T PR A ¥y as g gadidsE) Der Konig der Wunschgebete
V v v v v v v \/ v\ vc\ \v\ v v v v 'V v v\
ER RO NE R HER GRS [ N g aE xR g e R
ch6 nam gyatso rabtu thongje ching. yeshe gyatso rabtu gompar je.

Ozeane von Dharma klar erfassen, Ozeane an Wissen ganzlich einbeziehen,

v N ~ ~ ~
@5%'@'wé"gaﬂx'ﬁq'@ﬁ'@:1 Ng{ai'N&'@'&g'RQ'Q'EﬂNNW@ﬂ

chopa gyatso nampar dakje ching. monlam gyatso rabtu dsokpar je.

Ozeane an reinem Verhalten geduldig verdeutlichen, Ozeane an Wiinschen vollkommen erfiillen,

PN N N ~
W:N'@N@w%m@mﬁsﬁgg-1 RERCr @'&é‘*‘“agﬁww
sanggye gyatso rabtu choje ching. kalpa gyatsor mikyo chepar gyi.

Ozeane von Buddhas mit meinen Gaben ehren, und dies wahrend Ozeanen von Zeitaltern
unermudlich praktizieren.

15. Der Wunsch nach Auslbung

a) Die Buddhas nachahmen
m:‘m:g«rn@a'uﬁql\ma'@mn% @R@wgﬁ'ma§§'ﬂdaégq'§-\a:\q

gang yang disum shekpé gyalwa vyi. jangchub chépé moénlam je drag nam.

Sobald ich durch die Anwendung der Praxis des vortrefflichen Handelns zur vollkommenen
Buddhaschaft erwacht bin,

~ ~ 2N ~ 2N
ﬁﬁ:‘ﬁl‘gﬁ'ﬁll\l'@R‘@Q'NRN’@N'BRNN ﬁ'Qai'Qﬁq'ﬂl\l'&'@l\l'éﬂmﬂxﬂg
sangpo chopé jangchub sanggye né. de kiin dag gi malii dsokpar gyi.

moge ich alle besonderen Winsche des erleuchteten Handelns erfillen, so wie sie von den
Siegreichen der drei Zeiten aufgezeigt worden sind.

b) Die Bodhisattvas nachahmen: Samantabhadra
v v 'R' v“v '*/' 'R'C\ 'R' v v v\ v
[SARIERENISE Y R A IV A A AS)

gyalwa kiin gyi sé kyi thuwopa. gang gi ming ni kuntusang sheja.

Der hochste unter den S6hnen der Siegreichen ist derjenige, der Samantabhadra, der Alles-
Vortreffliche, genannt wird.

v v\v v v v v c\vh \v v c\v v v v v v V
[FRNRrRRR A NSESEN FRNRZR [RA AR A [N SR XX |
khépa de dang tsungpar chepé chir. gewa didak thamche rabtu ngo.
Um seine meisterhaften Fahigkeiten zu verwirklichen, widme ich alle Formen des Verdienstes.
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v v v vR v v v 'C\ v X7 v v v vc\ v v\/ v v
SR N RaAL A BN YIRS SRR
|G dang ngag dang yi kyang namdak ching. choépa namdak shing nam yong dak dang.
Moge ich so wie Samantabhadra sein: ausgesprochen rein in Kérper, Rede und Geist,

~, v 2N ~ ~ ~
ngvaq:.qaquvammrqvevqquw Nﬁvqsxquq'@:vﬁvﬁqva@'gqux.ﬂﬂ
ngowang sangpo khépa chidrawa. de drar dag kyang de dang tsungpar shog.

und zudem sein absolut reines Verhalten, seine vollkommen reinen Bereiche, und
herausragenden Fahigkeiten in der Widmung von Verdienst besitzen.

b) Die Bodhisattvas nachahmen: Mafijusri

v v \v v '\/'V v c\vR v 'C\'R'V v v v v R
mai ail\l ﬁﬂ INESESNN| gﬁ \(E @ﬂ F\ES\I RT\]GJ ) ai g{a& AN :@ﬁ ENEN Q@‘
kiinne gewa sangpo chepé chir. jampel gyi ni ménlam chepar gyi.

Um seine herausragenden Tugenden zu erreichen, werde ich Mafijusris Wunschgebete
ausfihren,

~ N N ~ 2N
15\1'(2:1\1?%{‘11'Q'Qﬁ'@'&'aﬂﬂ WR'UJ'@'Q'&'@N'QQWN'N?QQN
ma ong kalpa kiintu mikyowar. de yi jawa mall dsokpar gyi.

dies unermudlich in allen kommenden Zeitaltern fortfihren und jede einzelne seiner Aktivitdten
vollenden.

16. Abschlieende Wiinsche
ER R B A g REVAE GARALER Sat Rt

chopa dak ni tse yo magyur chig. yonten nam kyang tse sung mepar shog.

Mogen meine Handlungen dabei ohne Einschrankung, und auch meine Qualitdten grenzenlos

sein.

X v v v\ v v v v v v \v v v v v v v v C\
BRNER AR EN YR ST AR RN SR AFA R R
chopa tsemepa la ne ne kyang. dedak triilpa thamche tselwar gyi.

Moge ich fortwahrend ihre unermesslichen Aktivitdten austiben und moge ich all ihre
Manifestationen erleben.

17. Erweiterung der Wiinsche

v mv v v v 'C\' v N v v v v v v\v AAN v\
1@5\1 NRA'NLIX @_ﬂ i@:? RN ?1;'(1 11\15\11\1 65& N AN'TNF[RAUWR R Q(aﬁ \ﬂ

namkhé tharthug gyurpa ji tsampar. semchen mali thayang deshin té.
Es gibt unzahlige Wesen, und so grenzenlos, wie die Grenzen des endlosen Himmels,
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B S AN LR G5 IEN NGT TR A QEa ) §Ey AR g WE R S8
1 9 Sa RaNRE At
ji tsam le dang nyénmong thar gyurpa. dag gi mdnlam thayang detsam mo.

sind auch ihr Karma und ihre Verdunkelungen. Mdgen meine Wunschgebete sie alle
miteinbeziehen.

Die Vorteile der Wunschgebete

1. Die Vorteile der Austibung von Wunschgebeten im Allgemeinen

m:w:énw'an'a:'g-\am'&aqwmq ﬁq'%a&'ng%@mwg\amwgﬂ

gang yang chok chii shing nam thayepa. rinchen gyen té gyalwa nam la phil.
Wir kénnten die unbegrenzten Daseinsbereiche der zehn Richtungen mit kostbaren Edelsteinen
schmucken und all dies den Siegreichen schenken,

NN DL N A NN ~
1%'5:'&'N'QS'QG'N&ﬂ'g&&'@:" N(S\K'q'sm'%R‘QﬁN'QR'QN'Q'QNN
Ilha dang mi yi dewé chok nam kyang. shing gi dil nye kalpar philwa bé.

und zudem fir Zeitalter hindurch, so zahlreich wie die Atome im Universum, die edelsten
Sinnesfreuden der Gotter und Menschen darbieten,

vR v Vv Rv vVv “'V v v v V 'R'\ v v 'V vR v
m: ﬂl\l R RAAFAA Qﬁ 2y ail\q @R &R 6\165111 lq ENYRRN ﬂ: 1
gang gi ngowé gyalpo di tho né. jangchub chok gi jesu rab mo shing.
und doch Uberragt das einzigartige Verdienst fur diejenigen unter uns, die diesen Konig der
Wunschgebete horen,

RERS R R Y R S RE AR E g AR ARG X
o

len chik tsam yang depa kyepa ni. sdnam dampé chok tu di gyur ro.

wahrlich entschlossen sind, die hochste Erleuchtung zu erzielen und ein tiefes Vertrauen

entwickeln - und sei es auch nur flr einen einzigen Augenblick.

2. Die dreizehn Vorteile im Einzelnen

2N ~ o~ 2N N ~
[RTRRER A AR | RV e N R S 3R SR A
gang gi sangcho monlam di tabpé. de ni ngensong thamche pangwar gyur.

Diejenigen, die dieses Wunschgebet des vortrefflichen Handelns praktizieren, werden sich von
den niederen Daseinsbereichen abwenden,
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ox S FEN A EE A RN ERHERWN A WE AN ST SER
BAEGIR R 3 E ARNHASANE I
dé ni drokpo ngenpa pangpa yin. nangwa thayé deyang dé nyur thong.
alle Verbindungen zu nicht-heilsamen Gefahrten abschneiden, und direkt das grenzenlose Licht
erblicken.
\v v\ v v v\ v \v v Rv\v C\ v v\v v\ v v\/ v
RRICARRC ARk RE AR s A AR
dedag nyepa rab nye dewar tso. mitsé dir yang dedak legpar ong.
Sie werden angenehme und gliickliche Leben erlangen, und auch in diesem Leben wird ihnen nur
Gutes zuteil.

FRES TR WSS AT R DR RE AR R N A 65}
VR 3 S AT TRNER A
kiintu sangpo deyang chi drawar. dedak ringpor mithog deshin gyur.

Wohlbefinden und Glick werden vorherrschen und ohne Verzogerung werden sie in jeder Weise
wie Samantabhadra sein.

N ~ ANIaN AN AN
15\155\11\1'&R'%'Q'ﬁﬂ'ﬂ'ﬁﬂ'ﬁ'&aﬂ\q WQQWNS\IPHRQ:QWN@NQRUN

tsam me ngapo dak gi dikpa nam. gang gi mishé wang gi jepa dag.

Wenn dieses Wunschgebet des vortrefflichen Handelns von jenen rezitiert wird, die aufgrund
von Unwissenheit

NN ~ N~ ~
Nﬁ'NN'QE:’Q'@R’Q'QR’QER’% @’i‘i’&'@,l\l'N:N'@'@K’Q?G@Dﬂ
de yi sangpo chopa di j6 na. nyurdu malli yongsu jangwar gyur.

die fiinf hochst negativen Handlungen mit direkter Auswirkung ausgefiihrt haben, werden selbst
diese schnell und vollstéandig gereinigt.

RENSRERSS e E I o A L e Rt
yeshe dang ni sug dang tsen nam dang. rig dang khadog nam dang denpar gyur.

Praktizierende werden Weisheit besitzen, ein angenehmes AuReres, hervorragende Zeichen,
eine vornehme Familie und einen feinen Teint.

v v v\ v v\/ v\vc\v C\ v\ v vvv v v X, v v
FRYREgprantvaREy AR AR s ey
di dang muteg mangpd de mithub. jigten sumpo kiin na’ang chopar gyur.

Sie werden den vielen Maras und Zweiflern gegeniber unbesiegbar sein und von allen drei
Welten mit reichhaltigen Gaben geehrt werden.
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= q.c\:. NN o .~ ﬁ:. N.Q&N.G "z ) . . N
FRTISAERRRINE N N=9 YNNI NIF

jangchub shing wang drung du de nyur dro.  song ne semchen phenchir der dug te.
Schnell werden sie zum grofRen Bodhibaum gehen und sich dort niederlassen, um den fihlenden
Wesen zu nutzen.

@:@'NRN'@N'ar“ﬁxﬁd"xw@ﬂ§ﬂ @55'g@m‘égm‘qew'Q'Emm'sg'rﬁﬂ
jangchub sanggye khorlo rabtu kor. di nam de dang chepa thamche tiil.

Als vollkommen erwachte Buddhas werden sie das Rad des Dharma drehen und all die Maras
und deren Horden bezwingen.

3. Die Vorteile in Kiirze
v v '\/'\/ v C\'\/ v v c\ v v 'C\'\/ v v\/ v vR
= WS RSR YR WA HF NS AR |RERR AR E KR )|

gang yang sangpo chépé monlam di. changwa dang ni ton tam log pa vyi.

Die Buddhas allein kénnen die volle karmische Auswirkung derjenigen ergriinden, die sich dieses
Wunschgebet des vortrefflichen Handelns zu Herzen nehmen,

N 2N ~ ~ T N NN
ﬁ'vq'g-\ad'qxgqﬂm:m@wa@ﬂ 1@?'@&'5\16551'M'N&'@'&'@S’GU‘

de yi nampar minpa sanggye khyen. jangchub chok la som nyi maje chig.

es lesen, rezitieren oder erklaren. Habt keine Zweifel, dass dies zur vollkommenen Erleuchtung
fuhrt.

Die Widmung des Verdienstes dieser verdienstvollen Wiinsche

1. Die den Bodhisattvas folgende Widmung
SERAR SN R SR AR N AR FRIS TR WS RGEE R
[Sa AR R N Vi NS HYER D

jampel jitar khyen ching pa wa dang. kiintu sangpo deyang deshin té.

Moge ich Mafijusri nacheifern, mit seinem weitreichenden Wissen und Uberragenden Mut,

~ a2 ~ N 2N ~
ARVNCEESN SR R AR R s sy =g ]
dedak kiin gyi jesu dag lob ching. gewa didak thamche rabtu ngo.

sowie Samantabhadra, dessen Qualitaten identisch sind —ihrem Beispiel folgend widme in
vollkommender Weise alle Formen von Verdienst.

2. Die den Buddhas folgende Widmung
Nqu@aﬂaﬂNqa@q’qa&NGRc@NN Nq*g.q.q:.m.agq.ﬁ.qﬁqw.q.aﬁw

diisum shegpé gyalwa thamche kyi. ngowa gangla chog tu ngagpa dé.

Um die Praxis des vortrefflichen Handelns zu erzielen, widme ich vollstéandig all meine Wurzeln
des Guten in der Weise,

17



SE YR T AN gR A RIS T PR A ¥y as g gadidsE) Der Konig der Wunschgebete
'C\' \v hv v v C\' v v 'Vv*/ 'C\ v v v */' v C\
[RRT A R R E AR T TR RER A FR YT G IT I
dag gi gewé tsawa di kiin kyang. sangpo cho chir rabtu ngowar gyi.

wie sie von den Siegreichen der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft als herausragend
gepriesen wurden.

3. Die Widmung, um das Ergebnis zu verwirklichen

vc\v C\' hv v\ v v v m v v v v v“vc\ v v\

[FATHATRARI AT N N AR
dag ni chiwé di je gyurpa na. dribpa thamche dag ni chir sel té.
Wenn die Zeit des Todes flr mich gekommen ist, und alle meine Schleier gereinigt und aufgelost
sind,

~ N ~ NN ~
F\Iﬁq'@&'?:'Q'&EG'WN'R’NER‘%N‘ NQK'Q'GGR'@'QR'R?'RQ'Q'QE]
ngdnsum nangwa thayé dethong né. dewachen gyi shing der rabtu dro.

moge ich Amitabha, das grenzenlose Licht, direkt erblicken und mit Gewissheit in das Land
Dewachen eintreten.

\ v\/ v 'C\'\/ v v Rv v v v v v v s v v v v\/
ERREENEFEIEICUS | RO S YN S A ARG AR |

der song ne ni monlam didak kyang. thamche mali ngdn du gyurwar shog.

Dort angelangt, mdgen diese sowie alle anderen Wunschgebete ohne Ausnahme in Erflllung
gehen.

N N ~ [N 2 [ANEN ~N o
Nﬁﬁq&ﬂNQﬁﬂﬂﬂmﬁN@Qﬂﬁw NGEQWW;B&'E'SIK'NNN'GSR'fdaiﬂ?ﬂ@‘
dedak mali dag gi yongsu kang. jigten jisi semchen phenpar gyi.

Moge ich in vollkommener Weise jedes einzelne davon erfiillen und damit den Wesen zur Seite
stehen, solange das Universum erhalten bleibt.

4. Die Widmung, um eine Prophezeiung der Buddhas zu erhalten
NN ~~ 5N ~ ~ 5N N ~
1@0\1'QQ'R@N'G@K'QE]:’GF'RU‘Q'Q'R?N NQQRS\IQP‘QQ&E’NNNEJK\W

gyalwé kyilkhor sang shing gawa der. pemo dampa shintu dzé 1é kyé.

Moge ich in einem wunderschdnen Lotus in dem herausragenden freudvollen Mandala der
Buddhas wiedergeboren werden

v v v v v v V v v v v v v 'C\ v\ '\/ v\/
[HE AR W G RN HEG YA E YR RS W R N R B |

nangwa thaye gyalwé ngénsum du. lungten pa yang dag gi der thob shog.
und mége ich dort meine Prophezeiung direkt von Buddha Amitabha erhalten.
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5. Die Widmung, um anderen zu dienen
\ v“v vc\ v v v v\/ v v v v\/w\v v v vc\
ﬁ’i ai Qﬁq lql\l QLN Q‘gai TR'ER ail\lw @N ENICNENES ESEN| i‘m g NN‘
der ni dag gi lungten rab thob né. trilpa mangpo jewa thrag gya vi.
Wenn diese Prophezeiung vollstandig erfullt ist, mdge ich allen Wesen in den zehn Richtungen
dienen,
ch\"/ vR v\/ v v v v v \ v v v v v v '\/' c\
Na WHINTN @ﬂl\l R 36&\1 yax 1 Nl\l&il\] 66& 5-\6\1N e\ qu SN-N=NS| Q@N
lo yi tob kyi chok chu nam su yang. semchen nam la phenpa mangpo gyi.

mittels der Kraft meines Geistes, in vielen hunderttausend Ausstrahlungen und mit einer Vielzahl
von verschiedenen Wegen.

Abschlielende Widmung
'Vv*/ v va v v v vR \v v v v vR vc\v v
RER T HR A g s aH Ay [RI) NG IR NI TN S RN

sangpo chépé monlam tabpa yi. gewa chungsé dag gi chi sagpa.
Durch das Heilsame, das durch die Praxis dieses Wunschgebetes des vortrefflichen Handelns
entstanden ist, und sei es auch noch so gering,

\ v“v Vv c\v\/ v v \v v vR v C\ vR v v v V v v\/

Wﬁl\l ai AF'AA &]ﬁ AN Rﬂ ) a&l\q Wﬁ 6Q“ IWGIW CWN SN GR SISANENEN ﬂﬂ

de ni drowé mdénlam gewa nam. kechik chik gi thamche jorwar shog.

mogen all die heilsamen Wiinsche der fihlenden Wesen in diesem Augenblick erftllt werden.

N ~ ~ ~ ~
ﬁﬁ:“’\l’gﬁ'ww:ﬁl'@'QQN'T\]‘NK\W ﬁl\lﬁ'5‘5\11\1'5\15@"'\11\1'ﬁ&'ﬁl‘ﬂ:’ﬁﬂ'ﬁ&‘
sangpo chopa yongsu ngo pa lé. s6nam thaye dampa gang thob dé.

Durch dieses grenzenlose und wahrhaftige Verdienst, erlangt durch diese vollkommene
Widmung des vortrefflichen Handelns,

Vv v v v v\/ vc\ v v V v v\ v c\v v v\/ v 'V
F\E] X gﬂ RFVFRNGR'A a&l\q ﬁﬁ ﬁﬁlﬂ &ﬁ (e Qﬁl\l RN Pm
drowa dug ngal chuwor jingwa nam. Opamé pé ne rab thobpar shog.
mogen alle Wesen, die in dem groRen Fluss des Leidens zu versinken drohen, den besonders
herausragenden Bereich von Buddha Amitabha erreichen.

V v v vvv C\' v V vc\v v v \/v v v v v\ vR v
E\“ﬁ AN @G\T N G\R ﬁlf‘ NéEﬂ Q’W Q’V@T 15\13@ AN'AR'R @ﬁ A %ﬁ @ﬁ K 1
monlam gyalpo didak chok gi tso. thayé drowa kiin la phen je ching.
Mogen diese untbertrefflichen Wunschgebete das Allerh6chste und Herausragendste
hervorbringen und mogen sie einer unbegrenzten Anzahl von Wesen von Nutzen sein.
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kiintu sangp6 gyenpé shung drub te. ngensong né nam mall tongpar shog.

Moge dieser Text, von Samantabhadra geschmiickt, verwirklicht werden, und mogen die
unglicklichen Daseinsbereiche in ihrer Gesamtheit geleert sein.

Wardqm'qnar:'ﬁ'ggnaéq'm&"@@m’ﬁ'éqm'ﬁ]

Dies beendet das edle ,,K6nig der Wunschgebete des vortrefflichen Handelns”,
N
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Dieser Text wurde von den indischen Gelehrten Dzinamitra und Surendrabodhi und dem grofsen Herausgeber
Lotsawa Bende Yeshe De und anderen (ibersetzt, iiberpriift und vollendet.

Die deutsche Ubersetzung dieses Sutras entstand auf Grundlage einer englischen Ubersetzung von Pamela Gayle White, sowie
unter Beriicksichtigung einer englischen Ubersetzung von Rigpa Translations, (1996) und des tibetischen Originals. Karma
Kunzang Drélma, 2023.
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